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Punkt 119: Temadreftelse misbrug

Temadreftelse misbrug

119. Temadreftelse misbrug

Sagsnr.: 190-2010-27632  Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-135823

Sagsfremstilling

I forleengelse af Social- og sundhedsudvalgets gnske om at fa misbrug pa som tema beskrives indsatsen pa omradet .

Tema: Misbrug

Voksenhandicapchef Jorgen Larsen preesenterer misbrugsomradet, omfanget i Furse Kommune, de serlige udfordringer,
styrings- og effektiviseringsmuligheder pa omradet, herunder:

Hjemtagning
Forebyggelsesstrategien

Udbydere af ydelser/ Udfordringer i forbindelse med gkonomistyring
Der vil til madet blive forelagt beskrivelse og oversigter over omradet.
Lovgrundlag
serviceloven
sundhedsloven
Okonomiske konsekvenser

Ingen bemarkninger

Borgerinddragelse

Ingen bemarkninger



Det videre forleb

Ingen bemarkninger

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at:

Udvalget tager orienteringen om misbrugsomradet til efterretning.

Bilag

Notat om misbrug.doc 190-2010-153873

Bilag

Notat om misbrug.doc


kmdedhvis:190-2010-153873

Punkt 119: Beslutning

P:\SystemITMappe\Polweb\beslutning1.htm

Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

Ikke til stede: Ingen

Orienteringen taget til efterretning. Udvalget ensker opfelgning i begyndelsen af 2011, efter at der er indhentet erfaringer
fra andre kommuner, er foretaget effektmélinger pa de ambulante tilbud og foretaget beskrivelser af brugernes
forsergelsesgrundlag. Udvalget tilslutter sig forvaltningens fremadrettede stotte overfor unge med misbrug, saerligt af
hash, og den tvaersektorielle indsats i ssmmenheaeng med forebyggelsesstrategien.



Punkt 120: Meddelelser fra formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Meddelelser fra formanden for Social- og Sundhedsudvalget

120. Meddelelser fra formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Sagsnr.: 190-2007-2122  Abent punkt

Dokumentnr.:  190-2010-147507

Sagsfremstilling

Formanden informerer om aktuelle sager, herunder:

Ventelistestatistik — Sundhed og Zldre, september 2010
Ventelistestatistik — Voksenhandicap, september 2010
Belagningsprocenter — plejehjem, september 2010
Gedevasevangs Nyhedsbrev

Nyt fra Skovgérden

Felleslegatet for sociale formdl i Furese Kommune.

e o o o o o

Legatets formal er at yde hjeelp til enkeltpersoner med sarlige behov eller verdigt trengende i Furese Kommune ud over
den stotte, som lovgivningen giver mulighed for at yde. Legaternes starrelse fastsaettes efter et konkret sken over den
enkelte legatansegers behov.

Der bliver annonceret i lokalavisen i uge 43. Herudover annonceres pa hjemmesiden, hvor ansggningsblanketten ogsé kan
hentes. Desuden kan ansegningsblanketten hentes i Borgerservice i Farum. Fristen for ansegning om legater er den 19.
november 2009.

Kompetencen til at uddele legatsmidler er delegeret til formand og nestformand for det sociale udvalg. Der kan uddeles 1
alt 30.352 kr. 1 2010.



Punkt 120: Beslutning
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Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

IkKe til stede: Per K. Larsen (A)

Formanden orienterede endvidere om udleveret materiale:

Nyt fra Skovgérden

Gedevasevangs nyhedsbrev

Heringssvar fra Handicapridet, Aldrerddet og Sundhedsrédet og
Udkast til udvalgskalender.

e o o o



Punkt 121: Medeplankalender for Social- og Sundhedsudvalget

Moedeplankalender for Social- og Sundhedsudvalget

121. Modeplankalender for Social- og Sundhedsudvalget

Sagsnr.: 190-2007-2123  Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-147516

Sagsfremstilling

SSU-mede 4. november kl. 16.00
Ekstraordinaert SSU-mede 16. november kl. 17.00
SSU-mede 2. december kl. 16.00

Oversigt over punkter til kommende moder i Social- og Sundhedsudvalget i 2010

SSU den 2. december 2010

Meddelelser fra formanden

Magadeplankalender for Social- og Sundhedsudvalget

konomioversigt, Social- og Sundhedsudvalget

Budgetbemarkninger til budget 2011

Handleplaner

Tilsynsrapport for lokale bo- og dagtilbud indenfor Voksenhandicap




Senhjerneskadede

Fountain House

Kvalitetsstandarder for hjelpemidler, biler og boligendringer 2010




Punkt 121: Beslutning
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Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

IkKe til stede: Per K. Larsen (A)



Punkt 122: Budgetopfolgning for september

Budgetopfoelgning for september

122. Budgetopfelgning for september

Sagsnr.: 190-2007-6526 ~ Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-156157

Sagsfremstilling

Lovgrundlag

Forvaltningen orienterer hver méned Social- og Sundhedsudvalget om den gkonomiske situation pa udvalgets omrade.

@Jkonomirapporten er delt op i hovedomraderne: Sundhed og Social. Socialomradet er igen opdelt i: Aldre,
Voksenhandicap og Borgerservice.

Pr. 30.9. 2010 udviser udvalgets ramme et forbrug pa udgiftssiden pa 74,6 % og pa indtagtssiden 70,4 %. Den forventede
forbrugsprocent udger 75 % ( 9/12-dele af arets budget).

I lebet af 2010 udarbejdes 3 budgetreguleringer. P.t. er 1. og 2. budgetregulering effektueret. 3. budgetregulering
forelegges udvalget pad medet i december.

Sundhedsomraidet
Udgifter
Pr. 30.9. udger forbrugsprocenten 72,7 % Mindreforbruget skyldes at afregningen af den aktivitetsbestemte

medfinansiering sker bagud. Siden 2. budgetopfelgning er der sket et fald i den ménedlige afregning. Forvaltningen
arbejder malrettet for at holde denne tendens.

Indteegter

Pr. 30.9. udger forbrugsprocenten 42,4 %. Mindreforbruget skyldes, at opkrevningen af udgifter til genoptrening fra
andre kommuner sker i november maned.

Socialsomradet
Udgifter

Forbrugsprocenten udger 74,9 %. Forbruget ligger pa det forventede niveau.



Indtcegter

Forbrugsprocenten udger 70,6 %. Opkravning af udgifter fra andre kommuner sker dels hver maned og dels halvarligt.
Derfor skyldes mindreforbruget, at opkravningen for 2. halvar opkraeves i januar 2011 samt, at der endnu ikke er
opkravet for hjemmehjelp. Plejehjemspladser, og egne botilbud opkraves hver méned.

Samlet vurdering

Udvalget foreleegges et samlet overblik over social- og sundhedsomrédet udgifter og indteegter pa medet i december. I
forhold til de omrader, som udvalget har bedt om at f& kommenteret hver maned frem til den 3. budgetregulering, kan
forvaltningen oplyse:

Pa det aktivitetsbestemte sundhedsomrade er der etableret en handlingsplan med 6 konkrete initiativer, som skal
nedbringe den kraftige vaekst, der har vaeret i udgifterne pa dette omrade, jf. orientering pa udvalgsmedet i august.
Ambitionen er at fa den forventede merudgift pa 2,4 mio.kr., der er til observation pa dette omrade, nedbragt helt eller
delvist.

Rehabiliteringsenheden er etableret pa Lillevang pr. september med en klar mélsetning om at tage borgere hjem i
kommunale tilbud fremfor at betale dyre og uhensigtsmaessige hospitalsophold.

Forvaltningen har fokus pé udvalgte diagnoser som blaerebetaendelse, dehydration og lungebetaendelse. Det er hyppigt
forekommende diagnoser, og sygdomme som man i hjemmesygeplejeregi har gode muligheder for at behandle/forebygge.
Den fremskudte sygepleje (akutsygeplejerske) har medvirket til at hele hjemmesygeplejen er mere opmarksom pa, om en
indleggelse/genindlaeggelse er nadvendig, eller om man selv kan behandle borgeren. Sammen med det intensiverede
samarbejde med de praktiserende laeger vurderer forvaltningen, at der kan reduceres i udgifterne til indlaeggelser og
genindlaeggelser med 100.000 kr., svarende til at vi undgér ca. 23 indlaeggelser i de sidste maneder af 2010.

Flere kommuner, deriblandt Furesg, har overfor KKR tilkendegivet, at udgifterne til den aktivitetsbestemte
medfinansiering fortsat stiger, og stiger markant i kommmunerne i Region Hovedstaden, jf. orientering herom i
udvalgsmedet den 7. oktober 2010.

Omréderne STU (ungdomsuddannelse), brug af private leveranderer, ledsageordning, aktivitets- og samverstilbud samt
fortidspension felges tet af forvaltningen. For sé vidt angér STU har forvaltningen trukket bevillingskompetencen hjem
fra visitationsudvalget. Herudover er der etableret en arbejdsgruppe i nordkommuneregi, der skal udarbejde forslag til
lokale STU-forlgb.

Forvaltningen arbejder p4, at udvalgets nuverende samlede skonomiske ramme vil vere i balance efter 3.
budgetregulering. Dog ger forvaltningen opmaerksom p4, at der kan vaere betalingsforskydninger til den endelige
regnskabsafleggelse p.g.a. rsafregninger fra andre kommuner og opholdssteder, som foretages frem til ultimo januar
2011.

Okonomiske konsekvenser



Jf. 3. budgetregulering

Borgerinddragelse

Ingen bemerkninger

Det videre forleb

Ingen bemerkninger

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at:

Udvalget tager orienteringen til efterretning.

Bilag

@konomioversigt september 2010.pdf 190-2010-149281
SSU september negletal.pdf 190-2010-156208
Bilag

Jkonomioversigt september 2010.pdf

SSU september negletal.pdf


kmdedhvis:190-2010-149281
kmdedhvis:190-2010-156208

Punkt 122: Beslutning

P:\SystemITMappe\Polweb\beslutning4.htm

Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

IkKe til stede: Per K. Larsen (A)

Taget til efterretning.



Punkt 123: Etablering af frivilligcenter i Fureseo

Etablering af frivilligcenter i Fureso

123. Etablering af frivilligcenter i Fureseo

Sagsnr.: 190-2010-2436 Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-147527

Sagsfremstilling

Furess Kommune har faet satspuljemidler til projekteringsfasen for etablering af et frivilligcenter i Furesg Kommune.
Den 27. september 2010 blev der afholdt dialogmede om et frivilligcenter i kommunen. Der medte ca. 75 borgere op, der
alle var postive overfor at fa et frivilligcenter.

Der blev nedsat en arbejdsgruppe bestdende af 8 medlemmer:

Susanne Olsen, DH-Furesg

Marianne Rosenvold, DH-Furesg

Birthe Olesen, ZAldresagen i1 Furesg

Peder Sundgaard, Furesg Idretsrad
Henning Gade, Farum Volleyball

Gitte Akjeer, Handicaporg.

Ummii Karateke, medlem af Sundhedsradet

Hanne Holsted, Lillevangs Venner

Arbejdsgruppen har atholdt 3 meder, herunder et mgde med deltagelse af Sussi Maack fra FRISE (Frivilligcentre og
Selvhjeelp Danmark). Der er blevet arbejdet intenst med at udarbejde en projektansaggning til ministeriet for at fa midler til
etableringsfasen. Fristen for indsendelse af projektansagningen er den 15. november 2010. Udkastet, der endnu ikke er
feerdigbehandlet vedleegges som bilag til udvalgets medlemmer.

Arbejdsgruppen har dreftet ensker til de fysiske rammer for et frivilligcenter. Arbejdsgruppens forslag til optimale
rammer vedlagges som bilag til udvalgets medlemmer.

Okonomiske konsekvenser

Hvis projektansggningen imedekommes, indebzrer det, at der tildeles 510.000 kr. i 2011 i etableringsfasen, imod at
kommunen mindst tildeler 190.000 kr. i 2011 til etablering (kommunal medfinansiering). I 2012 tildeles 430.000 kr. imod
at kommunen mindst tildeler 270.000 kr. i 2012.



Fra 1. januar 2013, nar frivillighedscenteret er optaget i grundfinansieringsordningen skal kommunen som minimum
tildele 350.000 kr. om aret (2010 niveau) til drift af frivilligcenteret.

Borgerinddragelse

Etableringsfasen starter med, at der afholdes en stiftende generalforsamling, hvor der valges en bestyrelse. Alle borgere
har mulighed for at deltage.

Det videre forleb

Nar bestyrelsen er valgt, bliver dens forste opgave at ansatte en sekretariatsleder, der skal drive frivilligcenteret.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at:

Orienteringen tages til efterretning.



Punkt 123: Beslutning

P:\SystemITMappe\Polweb\beslutningS.htm

Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

IkKe til stede: Per K. Larsen (A)

Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 124: Kvalitetsstandard for dagtilbud efter servicelovens § 104

Kvalitetsstandard for dagtilbud efter servicelovens § 104

124. Kvalitetsstandard for dagtilbud efter servicelovens § 104

Sagsnr.: 190-2010-21096  Abent punkt

Dokumentnr.:  190-2010-125037

Sagsfremstilling

Socialudvalget skal tage stilling til kvalitetsstandard for aktivitets- og samveerstilbud efter servicelovens § 104 gaeldende
fra 01.01.2011.

I forbindelse med Socialudvalgets beslutninger om besparelser og effektiviseringer ser Voksenhandicapafdelingen
lgbende pa omréder, hvor dette kan opnés. I den forbindelse er det besluttet at gennemgé udgifter til tilbud efter
servicelovens § 104, der omhandler aktivitets-og samverstilbud, og der er efterfolgende udarbejdet en kvalitetsstandard
for omradet.

Som led i selvforsyningstanken anbefaler forvaltningen, at borgere i Furess Kommune modtager et lokalt tilbud, nar de
ensker et aktivitets- og samveerstilbud i henhold til servicelovens § 104, og at der som hovedregel gives ét aktivitets-og
samvarstilbud til den enkelte borger.

Status

I dag har 76 borgere et § 104 tilbud udenbys. De fleste af disse borgere bor ogsa udenbys. Borgere med behov bliver kert
til tilbuddene, og kaerslen ydes efter servicelovens § 105.

Furese Kommune kan til udviklingshaemmede borgere lokalt tilbyde Klub Solhuset samt Aldreklubben. Til sindslidende
borgere er de lokale tilbud Lyspunktet, Dagligstuen og Lysthuset.

Til yngre borgere med diagnoser inden for ADHD og autisme samt senhjerneskadede findes ingen lokale tilbud, hvorfor
tilbud i andre kommuner ma benyttes.

Nér Voksenhandicapafdelingen opsiger borgernes nuvarende aktivitetstilbud, vil der blive taget hensyn til evt. behov for
langsom tilveenning til det nye lokale tilbud, hvorfor ikke alle aftaler kan opsiges med udgangen af 2010.

I helt serlige tilfeelde kan forvaltningen vurdere, at et lokalt tilbud ikke deekker borgerens behov, hvorfor borgeren méa
forblive i sit nuvaerende eksterne tilbud.

Fysiske rammer:

Med den ogede eftersporgsel i de lokale tilbud er der er behov for en udvidelse af lokaliteterne samt en tilpasning af
personaleressourcerne.



Lovgrundlag

Servicelovens § 104

Okonomiske konsekvenser
Borgernes tilbud efter servicelovens § 104 skal opsiges. I forhold til den mulige besparelse er indregnet, at borgernes

tilbud bliver opsagt til opher d. 31.12.2010. Forvaltningen forventer en samlet besparelse pa ca. 500.000 kr. 1 2011 som
folge af denne plan. Der er kalkuleret med besparelsen i budget 2011-2014.

Besparelserne er athengige af opsigelsesfristerne for de enkelte tilbud, ligesom besparelserne er athaengige af udgifter til
oprettelse af lokale tilbud for disse borgere.

Borgerinddragelse

Handicapradet

Det videre forleb

Borgernes tilbud efter servicelovens § 104 skal opsiges, og de skal tilbydes andre lokale tilbud. Andringerne vil ske i tet
samarbejde med borgerne, deres pérerende, evt. borgernes kontaktperson og de lokale tilbud, sé skiftet i aktivitetstilbud
sker sé lempeligt som muligt for den enkelte. Forvaltningen afsgger labende muligheder for at oprette egne lokale tilbud.
Aktuelt vil forvaltningen oprette en klub for unge udviklingsheemmede, som kan have til huse pa 1. salen 1 Klub
Solhuset. Der arbejdes pa at oprette et klubtilbud til unge med ADHD. Forvaltningen vil indrette tilbuddene i samarbejde

med de unge. Pa lidt leengere sigt forventer forvaltningen at etablere yderligere tilbud i forbindelse med etableringen af
det planlagte botilbud for udviklignshaemmede.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at:

Socialudvalget godkender kvalitetsstandarden for servicelovens § 104

Bilag

Kwvalitetsstandard§104.doc 190-2010-126137

Bilag

Kvalitetsstandard§ 104.doc


kmdedhvis:190-2010-126137

Punkt 124: Beslutning

P:\SystemITMappe\Polweb\beslutning6.htm

Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

IkKe til stede: Per K. Larsen (A)

Horingssvar fra Handicaprédet gennemgaet. I forleengelse heraf @ndres kvalitetsstandarden, sé tilbud ogsa ved 60 r
vurderes individuelt. Udvalget praciserer, at standarden vedrarer borgere, der bor i Furess Kommune.

Udvalget papeger behovet for brugerundersegelse af brugere og pérerende i forbindelse med etablering af nye tilbud og
indholdet af disse tilbud.



Punkt 125: Medekalender 2011

Moeadekalender 2011

125. Moeadekalender 2011

Sagsnr.: 190-2010-28652  Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-149297

Sagsfremstilling

Udvalget skal fastleegge en madekalender for 2011. Byradssekretariatet udarbejder et forslag til mederaekke for 2011 for
de enkelte fagudvalg. Udvalget bedes tage stilling til forslaget.

Forslag til mededatoer for udvalget vil blive udleveret pa medet.

Lovgrundlag

Ingen bemerkninger.

Okonomiske konsekvenser

Ingen bemerkninger.

Borgerinddragelse

Ingen bemerkninger.

Det videre forleb

Beslutningen videresendes til orientering til @konomiudvalget og Byréadet.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at

- forslaget til mederakke for udvalget i 2011 godkendes.

Beslutning truffet af Milje-, Teknik- og Erhvervsudvalget, den 2. november 2010:

IkKke til stede: Alle var madt.



Indstilling godkendt.

Beslutning truffet af Planudvalget, den 2. november 2010:

IkKe til stede: Ingen

Udvalget tiltradte indstillingen.

Beslutning truffet af Kultur- Fritids- og Idraetsudvalget, den 3. november 2010:

IkKke til stede: Ingen

Godkendt.

Beslutning truffet af Berne- og Skoleudvalget, den 3. november 2010:

IkKe til stede: Ingen

Forslag til mededatoer for udvalget blev udleveret pd medet. Udvalget ensker fortsat medet atholdt kl. 19.00 og ser gemne,
at udvalgsmederne generelt placeres som i 2010.

Beslutning truffet af Beskaeftigelses- og Integrationsudvalget 2010, den 4. november 2010:

Ikke til stede: Ingen

Udvalget kan ikke tilslutte sig forslaget om at mederne placeres om morgenen.

Udvalget kan godkende meder tirsdage kl. 17.00, eller at den nuvaerende medeplan fortsatter.



Punkt 125: Beslutning
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Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

Ikke til stede: Ingen

Udvalget ensker, at mederne i SSU og BSU bliver afviklet pa samme adresse.

Udvalget ensker, at mgdekalenderen evalueres efter /- ar.



Punkt 126: Temamede om sundhedsekonomi og tversektorielle
samarbejdsmuligheder

Temamede om sundhedsekonomi og tvaersektorielle samarbejdsmuligheder

126. Temameode om sundhedsokonomi og tveersektorielle
samarbejdsmuligheder

Sagsnr.: 190-2007-5067 Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-149878

Sagsfremstilling

Sundheds- og £ldreafdelingen planlaegger i samarbejde med Sundhedsradet et temamede om sundhedsekonomi og
tvaersektorielle samarbejdsmuligheder. Mélgruppen er Sundhedsradets medlemmer, politikere fra Social- og
Sundhedsudvalget, praktiserende leger i Furess Kommune, samt relevante medarbejdere fra Sundheds- og
Aldreafdelingen.

Forvaltningen foreslér, at udgifterne til medet deekkes af puljen til sundhedsfremme og forebyggelse. Udkast til
dagsorden, se bilag 1.

Det er hensigten med temamedet at invitere til en bred dialog med Sundhedsradets medlemmer og de praktiserende leeger
om de kommunale udfordringer pa sundhedsomradet. Sundhedsekonom fra DSI Jakob Kjeldberg vil forteelle om
sundhedsvaesenets generelle gkonomiske udfordringer, sammenholdt med relevante sundhedsdata fra Furese Kommune
og give sit bud pa, hvordan Furese Kommune kan arbejde hensigtsmassigt med udfordringerne.

Praktiserende laege og praksiskonsulent i Albertslund Kommune, Lars Rytter, vil forteelle om sit projektarbejde om at
aflegge tidligt besog hos borgeren efter udskrivelse, et samarbejdsprojekt mellem den praktiserende laege og
hjemmesygeplejersken. Lars Rytter har i sit arbejde bevist, at der er en skonomisk gevinst ved den indsats.

Lovgrundlag

Intet

Okonomiske konsekvenser
Samlet anslés udgifterne til honorering af oplaegsholdere, leje af sal og fortering at belebe sig til

ca. 27.000 kr.

Borgerinddragelse

Sundhedsradet, Aldrerddet og Handicapradet har heringsret



Det videre forleb

Intet

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at:

Udvalget drefter at afsatte midler fra puljen til sundhedsfremme og forebyggelse 2011 til dekning af medeudgifter, ca.
27.000 kr.

Bilag

Bilag 1. Udkast til Invitation 110111 190-2010-149946

Bilag

Bilag 1. Udkast til Invitation 110111


kmdedhvis:190-2010-149946

Punkt 126: Beslutning
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Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

Ikke til stede: Ingen

Horingssvar fra Handicapréddet gennemgaet. De SSU-reprasentanter, der sidder i Sundhedsridet, tager Handicapradets
heringssvar med i Sundhedsréadet.

Udvalget besluttede, at bevilge 27.000 kr. til dekning af medeaktiviteter. Aldreradets, Handicapradets, og
Sundhedsradets budgetter forelaegges pa naeste made.



Punkt 127: Italesattelse af sundhed i indskolingen

Italeszettelse af sundhed i indskolingen

127.  Italesaettelse af sundhed i indskolingen

Sagsnr.: 190-2010-30230  Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-149201

Sagsfremstilling

I Furese Kommunes sundhedspolitik sattes der fokus pa bern og unge samt social ulighed i sundhed. Kommunen vil
bidrage til, at bern far sunde kost- og motionsvaner. 8 ud 10 bern far fx for meget sukker, og 20 % af de danske bern
bevager sig for lidt. Samtidigt ses en social slagside, séledes at det fx er bern med indvandrerbaggrund, der indtager mest
sukker og beveager sig mindst.

Samtidigt viser undersggelser, at man skal vaere varsom med kampagner rettet mod bern og unge, der kan fremsta
moraliserende eller som skremmekampagner. Det er baggrunden for, at Hjerteforeringen stottet af Trygfonden har
udviklet Edutainment teater, Rumlerikkerne.

Der er lavet et serligt stykke for indskolingsbarn, som kommunikerer sundhed, kost og motion til bern pa en sjov og ny
made. 65.000 bern i over 32 kommuner har set Rumlerikkerne. Stykket engagerer og involverer bernene undervejs i et
sprog, de kan forstd og i en ramme, som er underholdende. Det gor det let tilgeengeligt for alle bern. Det skeerper ogsa
bernenes opmerksomhed og gor det nemmere for dem at huske de vigtige budskaber om sundhed. Efterfolgende giver det
bern, lerere og foreldre et sprog at tale om sundhed pé. Forestillingen understettes af undervisningsmateriale og postkort
til at tage med hjem.

Forvaltningen foreslar at bruge denne serlige teaterform til at italesette sundhed i indskolingen ved at tilbyde
forestillingen for skolerne i starten af 2011. Forvaltningen foreslar desuden, at forestillingen sattes op pa
Lyngholmskolen, som har mange elever med indvandrerbaggrund, séledes at den sociale ulighed i sundhed kan
imedekommes. Herved sikres at Lyngholmskolens elever har let adgang til forestillingen. Lyngholmskolen har
tilkendegivet deres interessse. De gvrige skolers indskolingsklasser kan ogsa inviteres. Sundhedsfremme vil (i samarbejde
med sundhedsplejen og tandplejen) op til og efterfelgende stotte op om forestillingens budskab med meder med lerere
mv.

Der kan vare ca. 100 elever pr. forestilling. Det svarer ca. til et klassetrin pa Lyngholmskolen. For at deekke hele skolens

indskoling 0.-3. klasse kraeves sédledes 4 forestillinger. Hvis samtlige klasser i i indskolingen skal se forestillingen kraeves
min. yderligere 14 forestillinger. Forvaltningen foreslar, at der samlet bestilles 12 forestillinger, da nogle klasser kan vaere
forhindret pa grund af andre planer.

Lovgrundlag

Sundhedsloven



Okonomiske konsekvenser

En forestilling koster 7500 kr., men der ydes 50 % refusion fra Kunststyrelsen. 12 forstillinger koster séledes 45.000 kr.

Borgerinddragelse

Sundhedsradet og Aldrerédet har heringsret.

Det videre forleb

Intet

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at:

Udvalget godkender, at der afsattes 45.000 kr. fra puljen til Sundhedsfremme og forebyggelse i 2010 til italesszttelse af
sundhed i indskolingen.



Punkt 127: Beslutning
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Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

Ikke til stede: Ingen

Heringssvar fra Sundhedsrédet gennemgéet.

Udsettes, idet BSU anmodes om en udtalelse i sagen og hermed vurderer, om det er den rette made at rette fokus pa
sundhedsomradet, og om udvalget vil understette sddanne initiativer fremadrettet.



Punkt 128: Hjeelp til selvhjalp, et visitationsprojekt

Hjzelp til selvhjelp, et visitationsprojekt

128. Hjaelp til selvhjeelp, et visitationsprojekt

Sagsnr.: 190-2010-30222  Abent punkt

Dokumentnr.: 190-2010-149159

Sagsfremstilling

Sundheds- og £ldreafdelingen arbejder malrettet med forebyggelse af behov for praktisk og personlig hjelp hos &ldre
borgere i Furesg Kommune. Det er gnsket at kunne udvikle nye metoder og nye arbejdsgange til at kunne stette borgerne
til at forblive selvhjulpne leengst muligt i eget hjem og dermed udskyde tidspunktet for behov for kommunal hjelp til
praktiske opgaver i hjemmet.

Sundheds- og ZAldreafdelingens Visitation anseger om midler, fra Social- og Sundhedsudvalgets pulje til sundhedsfremme
og forebyggelse, til ansattelse af en visitator i et ars projektperiode.

Baggrund

Nar en @ldre borger mister evnen til at klare daglige geremal i eget hjem, har kommunerne traditionelt sat ind med
praktisk hjeelp. I disse ar arbejder mange kommuner med at yde aktiv hjeelp til selvhjelp frem for at yde passiv hjelp.
Borgere stottes til at kunne udnytte egne ressourcer til at varetage eller genoptage rengeringsopgaver i hjemmet og
opgaver relateret til personlig pleje. Der arbejdes derfor ogsé pa at etablere hjemmerehabilitering i forbindelse med *Det
koordinerede borgerforlgb’, som udvalget tidligere er prasenteret for.

Hjeelp til selvhjeelp, et visitationsprojekt har til hensigt at udskyde eller afvaerge behovet for hjemmehjelp, hovedsageligt i
relation til nye borgerhenvendelser, og skal ses som et supplement til indsatsen med hjemmerehabilitering hos borgere der
allerede modtager hjelp.

Erfaring fra andre kommuner

I Fredericia Kommune er igangsat et stort projekt indeholdende flere delprojekter med den overordnede titel ”Langst
muligt i eget liv.” Her arbejdes med holdningsendringer til det at yde hjelp, og her vaegtes aktivitet og deltagelse frem for
passiv pleje.

I Fredericia arbejder man med at bevare de fysiske, sociale og mentale evner hos den @ldre borger. Hensigten er at
udskyde den aldersbetingede svaekkelse og sikre, at borgeren forbliver selvhjulpen i hverdagen lengst muligt.

Den forste midtvejsevaluering i Fredericia viser, at borgerne opnér en bedre livskvalitet samtidig med, at Fredericia
Kommune har et mindre forbrug p& kompenserende hjelp og pleje for samlet set ca. 15 millioner kroner arligt.

I en lang raekke andre kommuner i bdde Danmark og Sverige arbejdes med lignende indsatser. Erfaringen er, at hjeelp og
stotte til at bibeholde de beskrevne funktioner hos borgerne kan betale sig pa flere planer. Den ggede livskvalitet hos
borgerne og den gkonomiske besparelse i Fredericia gér igen i andre kommunale projekter. Derudover beskrives ogsé en
storre arbejdsglade hos de involverede medarbejdere.

Valg af indsatsomrdder



Det er hensigten at inkludere folgende grupper af borgere i det her beskrevne projekt:

Borgere, der eftersperger hjalp til personlig pleje i mindre omfang
Borgere, der eftersparger hjalp til praktiske opgaver i hjemmet
Borgere, der modtager hjelp til at tage kompressionsstremper pa

Borgere, der onsker udvidelse af den visiterede hjelp

For de to ferste grupper drejer det sig om alle nye borgerhenvendelser.

Den projektansatte visitator vil i samarbejde med borgeren indledningsvist afdeekke det konkrete behov for hjalp,
treeningspotentialet, samt motivationen for at arbejde med andringer i hverdagen. Dernaest ydes konkret rddgivning om og
vejledning i alternative muligheder for udferelse af aktiviteterne ved de folgende besog.

Yderligere beskrivelse af indsatserne, se bilag 1.

Omfang

Det er forventningen at kunne inddrage 100 borgere i lgbet af en 1-arig projektperiode. Arbejdet kan igangsattes 1/1-
2011.

Evaluering

I projektperioden registreres sivel indsats, som den afledte besparelse.

Lovgrundlag

Intet

Okonomiske konsekvenser
En ergoterapeut koster 392.000 kr. arligt.

Indsatsen forventes at kunne give en besparelse pa ca. 200.000 kr. pa hjemmehjelp i det forste ar, hvor projektet
igangsetter en ny arbejdsmetode.

I en etérig projektperiode enskes visitatoren finansieret af puljen til sundhedsfremme og forebyggelse. Efter det forste ar
er forventningen, at funktionen har tjent sig ind.

Borgerinddragelse

Sundhedsradet og ZAldreradet har heringsret.

Det videre forleb

Intet

Indstilling



Forvaltningen indstiller, at:

Udvalget drefter at afsatte 392.000 kr. fra puljen til sundhedsfremme og forebyggelse i 2011 til igangsettelse af
visitationsprojekt: Hjelp til selvhjlp.

Bilag

Bilag 1. Projektbeskrivelse, Selvhjulpne &ldre 190-2010-153744

Bilag

Bilag 1. Projektbeskrivelse, Selvhjulpne @ldre


kmdedhvis:190-2010-153744

Punkt 128: Beslutning
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Beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, den 4. november 2010:

Ikke til stede: Ingen

Udsaettes. Haringssvar folger sagen.
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